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DELL’ ALIMENTAZIONE  DALL’ETÀ EVOLUTIVA ALL’ETÀ ADULTA



8:30 Registrazione partecipanti
9:00 Saluti delle Autorità

I SESSIONE
La disregolazione emotiva e comorbidità psichiatrica
Moderatori: Oriani Maria Ginevra, Patrizia Iacopini
09:30 Mario Rossi Monti: Clinica border-line: la disregolazione che disregola
10:00 Laura Dalla Ragione: "Giganti d’argilla" : Disturbi alimentari maschili
10:20 Antonia Parmeggiani: DNA e Disturbi dello spettro autistico
10:40 Franco Lolli: "Perché sempre prima?". Precocità degli esordi dei DNA
11:00 Coffee break
11:20 Gregorio Lo Verso: Anoressia nervosa tra breakdown psicotici e schizofrenia
11:40 Anna Ogliari: Il cibo tra corpo e mente dall’adolescenza all’età adulta
12:00 relatrice giovani Mariasole Martellini: Disregolazione emotiva in adolescenza
12:20 relatrice giovani Silvia Bellagamba: Il ruolo del microbiota nei DNA
12:40 discussione
13:00 Lunch

II SESSIONE
La transizione da adolescenza ad età adulta: comorbidità psichiatriche e strategie
psicofarmacologiche
Moderatori: Prof. Umberto Volpe, Laura Dalla Ragione
15:00 Alfonso Tortorella: Psicofarmacologia della comorbidità tra depressione,
schizofrenia e DAN
15:20 Marinella Di Stani: PDTA Ospedale Territorio nei DNA
15.40 Martina Mormino: Valutazione d’esito in pazienti con DNA ad esordio pandemico
16:00 Simonetta Marucci: "Passaggi di consegne" dall’adolescenza all’età evolutiva
16:20 Simone Pampanelli: La farmacoterapia dell’obesità: una rivoluzione annunciata
16:40 discussione
17:00 Riunione soci SIRIDAP
20:00 Cena sociale

V E N E R D Ì  2 0  S E T T E M B R E  2 0 2 4



III SESSIONE
Ricovero in urgenza metabolica versus altri livelli di cura 
Moderatori: Marinella Di Stani, Anna Ogliari
9:00 Ettore Corradi: Le urgenze nei DNA: problemi clinici o di modelli organizzativi?
9:20 Patrizia Iacopini: "L’appetito vien parlando": Centro Diurno e nuovi indicatori
9:40 Stefano Lucarelli: Ricovero ospedaliero nei DNA: quando è necessario?
10:00 Annadele Pes: Dall’ospedale al territorio nel post acuzie metabolica
10:40 Salvatore Salerno: Malnutrizione e rialimentazione nell’anoressia nervosa
11:00 Coffee break

IV sessione 
Nuove frontiere nel trattamento dell‘obesità 
Moderatori Mario di Pietro, Michele Severini
11:20 Gianluca Moroncini: Correlazioni tra DNA e patologie immunomediate
11:40 relatrice giovani Elena Guidi: Il ruolo dell’educatore nei DNA
12:00 Giuseppe Rovera: I nuovi trattamenti farmacologici dell’obesità
12.20 Georgia Colleluori: Affrontare lo stigma e la complessità dell’obesità
12:40 Andrea Tagliagambe: Food addiction come predittore di esito del trattamento
13:00 Conclusione dei lavori
Questionari ECM

S A B A T O  2 1  S E T T E M B R E  2 0 2 4



IL RUOLO DELLA FAMIGLIA
Moderatori: Claudia Massari, Francesca Lacchini
11:00 Francesca Pierotti: Le parole che curano
11:20 Caterina Renna: La famiglia quale alleata nel percorso di cura
11:40 Maria Ginevra Oriani: "Affari di famiglia": quando il sintomo diventa
l’unica parola
12:00 Alessandro Raggi: Da nuclei a frammenti: l’impatto psicosociale delle
famiglie nei DNA 
12:20 Carla Coccia-FADA Consult@noi: Il ruolo delle associazioni a sostegno
della famiglia 
12:40 Discussione 

LE SFIDE DELLA PREVENZIONE 
Moderatori: Arianna Vignini, Anna Maria Gibin
15:20 Raffaela Vanzetta: Cultura alimentare e rappresentazione del cibo nei social
15:40 Sara Bertelli: La prevenzione: quale possibile significato nel Servizio Pubblico
16:00 Severini Michele: Possibili nuovi indicatori versus un DNA: Il Gusto
16.20 Francesca Rossi: Presentazione Gruppo Prevenzione DCA e video di Dioscuri
16:40 Martina Carletti: Progetto prevenzione scuole Ancona
17.00 Discussione 

S I M P O S I  S A T E L L I T I

2 0  S E T T E M B R E  1 1 - 1 3

2 0  S E T T E M B R E  1 5 - 1 7



GENETICA ED EPIGENETICA NEI DNA: NUOVE PROSPETTIVE
Moderatori: Tommaso Beccari, Matteo Bertelli
11:20 Kevin Donato: Metabolomica e Anoressia
11:40 Marica Franzago: La metilazione del DNA nei Disturbi della Nutrizione e
della Alimentazione
12:00 Maria Rachele Ceccarini: DNA, suscettibilità genetica e polimorfismi
12:20 Maria Chiara Medori: Il ruolo del test genetico nell’anoressia nervosa
12:40 discussione

S I M P O S I  S A T E L L I T I

2 1  S E T T E M B R E  1 1 - 1 3

ATELIER SIRIDAP: SPAZIO ARTISTICO E CULTURALE
Moderatori: Francesca Pierotti, Caterina Renna 
9:20 (Centro Diurno AST Fermo) Filippo Romagnoli:
Laboratorio sulla comunicazione
9:40 (Villa Oasi San Marcello Jesi Marche) Giorgia Pellegrini: 
Laboratorio espressivo
10:00 (Residenza Madre Cabrini-Palazzo Francisci) Filippo Santini:
Laboratori di Filosofia e musica 
10:20 Discussione 

*I lavori artistici saranno esposti nella sede congressuale
“Mostra Spazio Artistico Culturale”

2 1  S E T T E M B R E  9 - 1 1

E’ PREVISTA DURANTE IL CONGRESSO L'ESPOSIZIONE DI POSTER INERENTI
I CONTENUTI IN PROGRAMMA. SI RICHIEDE PERTANTO AGLI INTERESSATI
(ALMENO UN AUTORE DEVE RISULTARE ISCRITTO A SIRIDAP) DI INVIARLI A:

Patrizia Iacopini  patrizia.iacopini@sanita.marche.it
entro il 10 settembre 2024



In questi ultimi anni, in ambito dei disturbi della nutrizione e
dell’alimentazione (DNA) stiamo assistendo a dei cambiamenti
importanti a partire dall’abbassamento dell’età di esordio.

I quadri clinici che si osservano oggi sono ormai lontani dalle
descrizioni classiche dei DNA, e frequenti sono i disturbi
sottosoglia, le forme miste, quelle associate a quadri
psicopatologici gravi, spesso a disregolazione emotiva.
E’ difficile codificare i disturbi su livelli nosografici separati e
autonomi, poiché essi si collocano in un continuum
fenomenologico, lungo una scala di gravità dal punto di vista
clinico, dove esiste un comune denominatore di fondo,
rappresentato dal nucleo psicopatologico ossessivo centrato
sul cibo e sulle forme corporee, che si declina poi i
manifestazioni fenomenologiche differenti.

Questi cambiamenti, necessariamente hanno portato a
riflettere e ad interrogarsi sui percorsi di cura più appropriati:
dal ricovero ospedaliero in fase acuta, ai percorsi riabilitativi
psico-nutrizionali nei diversi setting assistenziali. Un ruolo
importante viene assunto dal trattamento farmacologico dove
coesistono quadri clinici con gravità psichiatrica, disturbi
alimentari ed obesità.

In occasione del 7° congresso nazionale SIRIDAP, verranno
affrontate queste diverse tematiche nelle sessioni specifiche
e nei diversi simposi satelliti, fornendo aggiornamenti,
stimoli, riflessioni con “possibili sguardi" verso modelli futuri. 



FAUGETPARTECIPAZIONE E QUOTA D’ISCRIZIONE

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Per effetturare l’iscrizione collegarsi al sito www.lopezcongressi.it
previo pagamento della quota di iscrizione o regolarizzazione Siridap
2024
Per informazioni iscrizioni:
posta@lopezcongressi.it 3478541898
Per informazioni generali:
Dr.ssa Francesca Pierotti: siridap.onlus@gmail.com 3315476321

ECM

Sono previsti ECM per tutte le figure mediche, psicologi, educatori
professionali, dietisti, nutrizionisti, infermieri, assistenti sociali

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM

Lopez Eventi e Congressi Cell.  3478541898

MODALITA’ DI PAGAMENTO

Intestazione: Associazione SIRIDAP Onlus
Bonifico bancario IBAN: IT 25 W 07601 03000 001027432341
Causale: iscrizione Congresso Nazionale SIRIDAP 2024

QUOTA D’ISCRIZIONE

Iscrizioni per non soci: 80 euro
Iscrizione gratuita per i soci SIRIDAP in regola con la quota 2024
La quota di iscrizione SIRIDAP 2024 è di 50 euro per gli under 40 e 100
euro per tutti gli altri.
La quota di iscrizione include: ECM, i coffee break nei due giorni di
lavoro, materiale congressuale



FACULTY

Alessandro Raggi - Ananke Villa Miralago
Alfonso Tortorella - Direttore Clinica Universitaria Psichiatrica Perugia 
Anna Maria Gibin - Resp. Servizio DCA Reggio Emilia
Anna Ogliari - Docente Università San Raffaele Milano 
Annadele Pes - Direttore SC Disturbi Alimentari ASL Cagliari 
Antonia Parmeggiani - Neuropsichiatra Professore Università di Bologna  
Andrea Tagliagambe - Psicoterapeuta Residenza Madre Cabrini Pontremoli
Arianna Vignini - Docente Università Politecnica delle Marche 
Carla Coccia - Presidente Associazione FADA Consult@noi
Caterina Renna – Direttore UOSD Centro DNA ASL Lecce
Claudia Massari - Psicologa Fermo
Elena Guidi - Educatrice DNA Ausl Romagna
Ettore Corradi -  Direttore SC Dietetica Nutrizionale Niguarda Milano
Filippo Romagnoli - Educatore Centro DNA AST Fermo 
Filippo Santini – Filosofo- Residenza Madre Cabrini DCA-Palazzo Francisci Todi 
Francesca Lacchini - Psicologa DNA Ausl Romagna
Francesca Pierotti – Psicologa- Palazzo Francisci ASL 1 dell’Umbria 
Francesca Rossi - Psicologa Sant’Orsola Bologna
Franco Lolli - Psicoanalista Ancona 
Georgia Colleluori – PhD Ricercatrice Università Politecnica delle Marche
Gianluca Moroncini - Direttore Clinica Medica A.O. Università delle Marche Ancona-
ERN-ReCONNET
Giorgia Pellegrini – Villa Oasi Jesi Marche 
Giuseppe Rovera - Direttore Sanitario Villa Giulietta Prunetto CN
Gregorio Loverso - Direttore Madre Cabrini Pontremoli
Kevin Donato - Gruppo MAGI San Felice del Benaco Brescia 

COMITATO SCIENTIFICO: Patrizia Iacopini, Michele Severini, Maria
Ginevra Oriani, Laura Dalla Ragione, Marinella Di Stani, Ettore Corradi,
Umberto Volpe, Salvatore Salerno, Francesca Pierotti, Anna Ogliari,
Simonetta Marucci, Mario Di Pietro



Laura Dalla Ragione - Direttore Scientifico Rete DCA USL 1 dell’Umbria, Campus
Biomedico di Roma 
Maria Chiara Medori - Gruppo MAGI San Felice del Benaco Brescia 
Maria Ginevra Oriani - Responsabile DNA Jesi AST Ancona 
Maria Rachele Ceccarini - PhD Ricercatrice Università di Perugia
Mariasole Martellini - Psichiatra AST Fermo
Marica Franzago - Ricercatrice Università D’Annunzio Chieti-Pescara 
Mario Di Pietro - Pediatra Teramo, COMITATO ETICO REGIONE ABRUZZO
Mario Rossi Monti – già Prof. Ordinario Psicopatologia clinica Università Urbino,
Membro ordinario SPI 
Marinella Di Stani – Presidente Siridap, Resp. Tavolo DNA Emilia Romagna
Martina Carletti - Psicologa Ancona Associazione Qui Salute Donna ODV
Martina Mornino - Medico Psichiatra Cedial Palermo 
Matteo Bertelli - Gruppo MAGI San Felice del Benaco Brescia 
Michele Severini - Direttore UOSD DNA Ancona, A.O. Salesi Ancona
Patrizia Iacopini - Direttore Centro DNA AST Fermo - Rete DNA Marche 
Raffaela Vanzetta - Psicoterapeuta INFES Bolzano  
Salvatore Salerno - Resp. UO Dietologia e Nutrizione AO Catania
Sara Bertelli - Direttore DNA ASST Santi  Paolo e Carlo Milano
Silvia Bellagamba - Psichiatra Ancona
Simonetta Marucci - Medico Endocrinologo Campus Biomedico di Roma
Simone Pampanelli - Endocrinologo A.O Perugia e Centro DAI
Stefano Lucarelli - Direttore DNA Ausl Toscana Centro
Tommaso Beccari - Prof. Associato Università di Perugia
Umberto Volpe - Direttore Clinica Psichiatrica Università delle Marche 

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:


